


Трудоустройство –

процесс подбора места работы и 
соответствующего оформления 

путем заключения трудового 
договора с определенным 

работодателем



что нужно
и чего не нужно делать, 

когда ищешь работу!



Нужно:

предварительно получить 
информацию о фирме и её 
специализации (через 
сотрудников, социальные сети, 
официальный сайт);

обращайтесь за работой 
лично.



Пусть как можно больше людей знает, что Вы 
ищете работу.

Делайте много запросов.

Старайтесь быть оптимистом.

Не жалейте времени на поиск новой работы: 
тратьте на это по 40 и более часов в неделю.

Хорошую работу имеет тот, кто способен ее 
упорно искать.



Подчеркивайте, что Вы имеете 
квалификацию, необходимую для 
данной работы.

Опишите приобретенный опыт, 
который доказывает Вашу пригодность 
для этой работы.

Где только можно подчеркивайте 
Вашу стабильность, исполнительность 
и умение хранить коммерческую 
тайну.

Имейте при себе хорошее резюме.



 Говорите и думайте больше о 
будущем, чем о прошлом.

 Предполагайте атмосферу 
доверия.

 Отвечайте на вопросы честно 
и прямо.

 Приближайтесь к 
работодателю с 
уважительным достоинством.

 Проявляйте выдержку и 
контролируйте себя.

 Держитесь прямо. Признайте 
свои недостатки.



 Старайтесь произвести 
впечатление 
ухоженного человека и 
одевайтесь 
соответственно случаю.

 Подчеркните Вашу 
гибкость и готовность 
учиться.



Не нужно:

Не демонстрируйте чувство 

приниженности.

Не извиняйтесь за свой возраст.

Не приходите на собеседование 

поздно или запыхавшись.



Не говорите приглушенным голосом или 

невнятно.

Не демонстрируйте слепую самоуверенность.

Не считайте, что весь мир несет за Вас 

ответственность.

Не жалуйтесь, если Вам не удалось 

«завоевать» работу.

Не нужно:



Региональный центр содействия трудоустройству  

и развития карьеры студентов и выпускников 

ФГАОУ ВО «Крымский федеральный университет имени В.И. Вернадского



Группы в социальной сети 
ВКонтакте: 
https://vk.com/public102328703
https://vk.com/club76539490

E-mail: otvtnu@mail.ru

Телефон: +7 (3652) 54-51-96

Instagram: tsentrtrudoustroistva

Facebook: 
https://www.facebook.com/profile.php
?id=100011968966141&fref=nf

https://vk.com/public102328703
https://vk.com/club76539490
mailto:otvtnu@mail.ru
https://www.facebook.com/profile.php?id=100011968966141&fref=nf

